
 
Приложение 2 

к приказу МБОУ Иж-Бобьинская СОШ  

имени Братьев Буби 

от 14.10.2020 г. № 192-«ОД» 

 

 

План работы 

школьного спортивного клуба «ИЖБСК» 

на 2025-2026 учебный год 
Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи: 
- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость 

детей, состоящих на профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва 

в образовательном учреждении; 

- привлечь жителей села  к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы. 

Предполагаемый результат: 
- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 

- рост общефизической подготовки учащихся; 

- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

 - вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

 

 

 

План работы школьного спортивного клуба «ИЖБСК»                                                   

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1 Сентябрь Заседание совета клуба «ИЖБСК»:                                     

- Утверждение совета клуба                                              

- Составление плана работы на учебный год                       

- Распределение обязанностей 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 

2 Организация и проведение дня здоровья. 

Сдача норм ГТО (начальные классы) 

3 Родительское собрание по вопросам физического 

воспитания детей и спортивных секций секций. 

4 Организация и проведение товарищеской встречи по 

баскетболу и волейболу. 

5 Октябрь Проведения школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 

учителя физической 

культуры 

6 Организация и проведение  «Кросс нации» учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 
7 Первенство школы по мини - футболу 

8 Ноябрь Школьная волейбольная лига среди учащихся 6-11 

классов 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 9 Соревнования по пионерболу среди учащихся 2-5 

классов 



10 Подготовка  к олимпиаде по физкультуре (МЭ) учителя физической 

культуры 

11 Декабрь Проведение Дня  здоровья учителя физической 

культуры, совет 

клуба,  ЗДВР 
12 Сдача нормы ГТО (5-11 кл) 

13 Январь Родительское собрание по вопросам физического 

воспитания и подведение итогов первого полугодия. 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба 14 Соревнования по лыжам для обучающихся 1-11 классов 

15 Шахматный турнир на приз Зигангараева Р. 
Турнир по волейболу на кубок «Закирова» 

16 Февраль Спортивный праздник, посвящённый Дню защитника 

Отечества для обучающихся 5-11 классов 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 17 Военизированные эстафеты для обучающихся 1-4 

классов 

18 Март Соревнования по баскетболу для обучающихся 5-9 

классов 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 19 День здоровья для начальных классов. 

20 Подготовка и проведение спортивного праздника « А 

ну-ка девушки», посвященный празднику 8 марта 

21 Апрель Проведение школьных соревнований «Веселые старты» 

для 1-4, 5-9 классов. 

учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 22  Соревнования по легкой атлетике для обучающихся 1-

11 классов 

23 Май День здоровья, спортивные игры на спорт. площадке. учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 
24 Участие в Велопробеге, посвященной Дню Победы. 

25 Июнь День защиты детей. учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 
26 Организация спортивных мероприятий при школьном 

лагере. 

27 Итоговое заседание клуба:  

- Подведение итогов года 

-  Отчет председателя совета клуба 

28 В 

течение 

года 

Работа секций по баскетболу и волейболу учителя физической 

культуры 

29 Участие в районных спортивных мероприятиях. учителя физической 

культуры, совет 

клуба, ЗДВР 
30 Проведение утренней зарядки, динамических пауз, 

подвижных игр во время перемен 

 

 
 

 

 

 

 


